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ntroducao

H4 muitos anos — quase vinte — usufruo e medico dentro dos
conceitos da Terapia Ortomolecular. E os resultados sao excelentes.
Eu fui meu primeiro cliente, apés um tenebroso periodo de Fadiga
Cronica, Depressao e Sindrome do Panico. Na época, muito assus-
tado, fui a vérios especialistas e fiz muitos exames. E todos estavam
normais. Fui medicado com antidepressivos, mas apresentei muitos

efeitos colaterais.

Nesta época, por falta de opgdes, o Neurologista receitou-me algo
da Ortomolecular, e percebi que com os nutrientes eu fui voltando
ao normal e nio apresentei nenhum efeito colateral. Depois fiz o
curso de pés-graduacio e trouxe estes beneficios para meus clientes.

Os resultados me surpreendem até hoje.

Na Ortomolecular sempre temos novidades. E o caso da Terapia
Anti-Aging com a Modulagao Hormonal que vieram para melhorar
ainda mais a saide de quem quer envelhecer mantendo o bem-estar.
Hoje sabemos que quando o organismo secreta menos horménios,
diminui sua resisténcia e energia e depois ele fica sujeito as doengas.
Se tudo ¢ equilibrado no momento certo, a satide permanece e tere-
mos pessoas com cinquenta ou sessenta anos conservando o metabo-

lismo sauddvel por um longo tempo.
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Eu, que j4 estava me sentindo bem, fiquei com maior vivacida-
de e melhor meméria ao iniciar a Modula¢io Hormonal. Melhorou
muito minha qualidade de sono, o humor e a disposi¢ao para todas
as atividades. Minha esposa notou-me mais tranquilo. O professor
de natagdo anotou melhora de rendimento de cinquenta por cento

em quatro meses!

A Terapia Ortomolecular estuda profundamente a Fisiologia do
corpo humano. O estudo ¢ direcionado a Bioquimica através da cor-
re¢ao das diversas reagbes quimicas que ocorrem no organismo a
todo instante. A Medicina como um todo estd evoluindo em uma
velocidade muito rdpida, sendo que a cada dois anos é possivel dobrar
o conhecimento dos médicos. A Ortomolecular continua avangando
em busca do melhor funcionamento do organismo de uma forma
natural e, no momento, o aprofundamento estd no tratamento Anti-
aging. Isso nao significa deixarmos de envelhecer, mas sim manter
o organismo na plenitude de suas func¢oes. Portanto, a Anti-Aging
estuda todas as glindulas e orienta a reposi¢ao hormonal bioidéntica

(mesma estrutura quimica existente no organismo).

E isto que venho agora explicar e oferecer aos clientes a quem

dedico meus estudos.





